
 

Datum: 4.11.2020 
Št. dok.: 125/2020 

 
ZAPISNIK 

16. redne seje Strokovnega odbora ritmične gimnastike, 
ki je bil v četrtek, 22. oktobra  2020, ob 11.00 uri, 

v prostorih Gimnastične zveze Slovenije, Koprska 29, v Ljubljani. 

 
 
SEZNAM PRISOTNIH: Viktorija Rus, Alena Salauyova in Alena Yakubouskaya. 

Opravičeno odsotna: Olga Mancevič. 

Na seji so bile prisotne tri  (3) od skupaj štirih (4) članic Strokovnega odbora RG – seja je bila 
sklepčna. 

 Dnevni red:  
1. Pregled zapisnika 15 seje SO RG. 
2. Pregled dogodkov avgust – oktober 2020. 
3. EP 2020 (imenska prijava, določitev ekipe). 
4. Imenovanje reprezentance za leto 2021. 
5. Razno. 

 

AD 1  Pregled zapisnika 15. redne seje SO RG 

1. Tekmovanja v jesenskem obdobju 2020: 

26. 9.  2.PT (posamezno)  izvajalec DŠRG Branik Maribor 

17 - 18. 10. DP (posamezno) izvajalec KRG Narodni Dom Ljubljana 

Oba tekmovanja sta bila izpeljana po navedenih datumih. 

Odločitev za izvedbo Pokala SLO in DP v skupinskih vajah se preloži do 1. 11. 2020. 

2. Tekmovalni pravilnik za leto 2021 je bil sprejet in poslan vsem sredinam RG. 

3. EP 2020: 

Za mladinke-kandidatke sta bila organizirana dva skupna treninga, 22. 8. 2020 in 5. 9. 2020. 
Udeležile so se ga vse kandidatke. 

12. 9. 2020 je bila organizirana kontrolna tekma v GCL. 

4. Razno:  

1. izpopolnjevanja 2020 - 2024. Prva delavnica tega programa je  bila  izvedena 20. 9. 2020. 
Zaradi odpovedi (karantena) predavateljice N. Boltežar je prišlo do zamenjave tematike 
in predavatelja.  
Nova tema je bila »Smernice, zakonitosti in posebnosti sestavljanja in treniranja 
individualnih kompozicij. Predavala je Š. Dragaš. 
 

Vsi ostali sklepi zapisnika 15. redne seje so bili realizirani. 



 

Sklep št. 1: 
SO RG potrjuje zapisnik 15. redne seje SO RG. 
(3 ZA, 0 PROTI, 0 VZDRŽANIH)  
Sklep št. 1 je bil sprejet 
 
 

AD 2     Pregled dogodkov avgust – oktober 2020 

Predsednica SO RG A. Yakubouskaya je podala kratko poročilo dogodkov za obdobje avgust - 
oktober 2020: 

✓ Avgusta so sredine pričele z rednimi treningi po klubih. V tem času sta bila  izvedena  2 
skupna treninga za kandidatke za MEP (22. 8 in 5. 9). Treningi so bili zelo koristni, tako 
za tekmovalke, kot za trenerje. Z 8. 9. smo pristopili k izvedbi treningov v piramidnem 
sistemu in sicer 2 x tedensko torek – četrtek, po 4 - 5 ur. Na začetku je bilo prisotno 18 
tekmovalk iz 6 klubov, sedaj se treningov udeležuje 16 tekmovalk iz 5 klubov. Treningi 
so dobro sprejeti s strani tekmovalk in trenerjev, vidi se tudi napredek (do sedaj je bilo 
izvedeno 13 treningov).  

✓ 7. 9. smo izvedli prvi strokovni kolegij, katerega se je udeležilo 9 sredin. Na sestanku je 
bila predstavljena strategija panoge RG 2020 - 2028, sredine so bili pozvane za podajo 
pripomb, predlogov in mnenj do 30. 9. Naslednji strokovni kolegij bo sklican decembra 
- januarja.  

✓ 20. 9 je bil izveden seminar za trenerje, ki ga je vodila Špela Dragaš. Seminar je bil zelo 
koristen in dobro sprejet s strani udeleženk. 

✓ Septembra smo začeli z izvedbo planiranih domačih tekmovanj. Tako je bila 12. 9 
izvedena kontrolna tekma, na kateri so se predstavile vse kandidatke za MEP. 
Tekmovanje je potekalo v pozitivnem vzdušju. 26. 9  pa je Branik MB izvedel planirano 
2 PT v Mariboru. Prejšnji vikend je KRG ND izvedel DP individualno. Sedaj nas ponovno 
čakajo negotove čase.  

 
Sklep št. 2: 
SO RG je seznanjen s potekom dogodkov avgust – oktober. 
(3 ZA, 0 PROTI, 0 VZDRŽANIH) 
Sklep št. 2 je bil sprejet 

  

AD 3  EP 2020 (imenska prijava, določitev ekipe) 

Predsednica SO, Alena Yakubouskays, je za obravnavo te točke, dodatno k članom SO, povabila 
na sejo SO še: 

- vodja mladinskega programa - A. Kokalj in  
- strokovno vodjo kluba KRG TiM –M. Rode (prisotna je bila tudi trenerka njihovega 

kluba, T. Zahorodnaya). 
 

Vodja mladinske reprezentance je pripravila izračun, ki ga je naredila na podlagi sprejetih 
kriterijev. Po izračunu 3 tekmovalke izstopajo od ostalih kandidatk, zato je predlagala, da na EP 
odide ekipa s tremi tekmovalkami. 
Po dolgi razpravi smo se dogovorili o dodatnem sestanku preko platforme ZOOM dne, 23. 10. 
2020. ob 10. 00 uri. Na tem sestanku  je bilo dogovorjeno, da vodja mladinskega programa naredi 
še en izračun, v katerem bo upoštevana samo 1 MT, zaradi situacije povezane s COVID- 19, ter 
domača tekmovanja po sprejetih kriterijih. 



 

Po novem izračunu ni prišlo do sprememb glede imen tekmovalk (še vedno iste 3 tekmovalke 
izstopajo), je pa prišlo do spremembe pri vrstnem redu druge in tretje tekmovalke in posledično  
pri razporeditvi števila vaji. SO RG je z večino glasov podprl predlog vodje mladinskega programa, 
A. Kokalj. 
Razporeditev rekvizitov za mladinke: 

- Ela Polak- kolebnica, žoga, kiji 
- Neža Podvratnik- žoga, kiji, trak 
- Karina Gerkman Salauyova- kolebnica, trak 
- četrta in peta mladinka, Pučnik in Arko se pripravljata kot rezervi in trenirata celoten 

program (zaradi izrednih razmer) 

Poimenska prijava za EP KIJEV 2020: 
1. Ekaterina Vedeneeva – tekmovalka, članica, 
2. Ela Polak – tekmovalka, mladinka, 
3. Neža Podvratnik – tekmovalka, mladinka, 
4. Karina Gerkman Salauyova – tekmovalka, mladinka, 
5. Viktorija Rus – vodja delegaciji, trener mladink, 
6. Elena Drožanova – trener, članice, 
7. Alena Salauyova – trener, mladinke, 
8. Mojca Rode – sodnica in 
9. Žiga Britovšek – fizioterapevt. 

 
Sklep št. 3: 
SO RG potrdi  imensko prijavo za EP 2020.  
(3 ZA, 1 PROTI, 0 VZDRŽANIH) 
Sklep št. 3 je bil sprejet 
 

AD 4  Imenovanje reprezentance za leto 2021. 

Viktorija Rus je pripravila izračune reprezentanc za leto 2021. Lestvica je narejena, upoštevajoče 
rezultate  na  domačih tekmovanj, zaradi odsotnosti mednarodnih tekem. (40% boljša PT+60% 
DP) Upoštevane so bile tudi izjeme za tekmovalke, ki sodijo v reprezentanco, vendar zaradi 
različnih vzrokov niso nastopile na vseh tekmovanjih. 
 
Članska reprezentanca: 

1. Ekaterina Vedeneeva  KRG TIM 
2. Aleksandra Podgoršek KRG ND 
3. Neža Podvratnik           KRG TIM 
4. Tina Hajdinjak               SK Favorit 
5. Nastja Podvratnik         KRG Tim 
6. Ela Lipicer                       KRG Šiška 

• Brigita Krašovec           ŠD Moste 
R.   Lara Nemeš                    ŠD Moste 
R.  Katarina Muraus            Branik MB 

 
Mladinska reprezentanca: 

1. Ela Polak 
2. Karina Gerkaman Salauyova 
3. Asja Pučnik 



 

4. Nika Zajc 
5. Mija Podvratnik 
6. TianaAksentijevič 
R.  Lana Javh Arko 
R. Noa Apollonio 
 
 
Kadetska reprezentanca: 
1. Alja Ponikvar 
2. Zara Povoden 
3. Dora Valant 
4. Taša Jagodič 
5. Luna Gregorič 
6. Zaraja Drevenšek 
*     Elli Cof 
R.    Pilar Plavčak 

       R.    Ela Kolar 
 
Sklep št. 4: 
SO RG imenuje reprezentanco za leto 2021 v predlagani sestavi. 
(3 ZA,  PROTI, 0 VZDRŽANIH) 
Sklep št. 4 je bil sprejet 
 
Vse klube naprošamo, da do 10. 11 javijo A. Yakubouskaya na mail imena reprezentantk, ki so 
zaključili svojo športno pot. 
 

AD 5  Razno 

1. 3. 9. 2020 je potekala seja SS GZS. SO RG je seznanjen  sprejetimi sklepi te seje. 
2. Sodniške licence nacionalnega nivoja se podaljšajo do konca leta 2021. 
3. 7. 11. 2020 - tekmovanje v skupinskih vajah, organizator ŠD Špička – SO odobri uvrstitev 

tekmovanja v uradni koledar GZS. 
 

Sklep št. 5: 
SO RG potrdi vse točke pod razno. 
(3 ZA,  PROTI, 0 VZDRŽANIH) 
Sklep št. 5 je bil sprejet 
 
Zapisala: Alena Salauyova      

 

       Alena Yakubouskaya               
        predsednica SO RG 


