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DRUŠTVA GZS 

 

Gimnastična zveza Slovenije 
razpisuje 

 
ODPRTI POKAL SLOVENIJE* ZA KADETSKE IN MLADINSKE 

KATEGORIJE V MOŠKI IN  ŽENSKI ŠPORTNI GIMNASTIKI 
 

Gimnastična zveza Slovenije se je odločila orgaznizirati Odprti Pokal Slovenije za katedske in 
mladinske kategorije v moški in ženski športni gimnastiki z mednarodno udeležbo. 
 
DATUM: 2.6.2012 

 
KRAJ : Maribor, Lukna- Športna dvorana Ljudski vrt,  Mladinska 29, 2000 Maribor. 
 
ORGANIZATOR :   Gimnastična zveza Slovenije 
 
IZVAJALEC: Gimnastična zveza Slovenije  
 
 
KATEGORIJE IN PROPOZICIJE : 
 

� MŠG :    
 

Kategorije:  

1. MLADINCI 
2. KADETI 

 
Propozicije: 

1. Pravilnik FIG – mladinci. 
2. Kadeti: 

• E ocena: 7 - 8 elementov od 10 t, 6 elementov od 9 t, 5 elementov od 8 t, 4 elementi od 6 t, 3 
ali manj elementov od 4 t.  

• Seskok: A – 0,3 t; B – 0,5 t. 
• Preskok: 125 – 135cm z desko. Dva skoka iz različnih strukturnih skupin in z različno drugo 

fazo leta. 
• Dodatne prvine A težavnosti po pravilniku obveznih vaj 2008 (ne zadostijo posebnim 

zahtevam). 
 
 
 
*Odprti Pokal Slovenije je razširjen z mednarodno udeležbo tekmovalcev in tekmovalk. 
 

 



 
 
 
 
 

� ŽŠG :  
 
Kategorije:  

1. MLADINKE ( letnik 1997 in 1998) 
2. KADETINJE (letnik 1999  in  mlajše) 

 
Propozicije: 

      1. tekmujejo po pravilniku FIG I MODIFICIRAN.  
      2. tekmovalke, ki kandidirajo za uvrstitev na preskoku morajo skočiti dva skoka po pravilniku FIG I        
MODIFICIRAN. 
            
 
Pravica udeležbe na Pokalu Slovenije: 

 
 
Tekmujejo lahko vsi tekmovalci in tekmovalke , ki so  registrirani pri GZS v letu 2012. 

 
Tekmovanje za Pokal Slovenije bo potekalo znotraj enega tekmovalnega dneva,  pri čemer bodo rezultati 
final na posameznih orodjih razglašeni na osnovi ocen s tekmovanja FIG I. 
 
Trenerje prosimo, da nas obvestijo poimensko o tekmovalcih tekmovalkah, ki bodo nastopili v 
mnogoboju, ter poimensko otekmovalcih in  tekmovalkah na posameznih orodih s pripisom orodja na 
katerem bodo tekmovali.  
 
 
SODNICE/KI :              Sodnice in sodnike  delegira GZS. 
 
KOTIZACIJA : Višina kotizacije bo določila GZS in njeno višino sporočila do 21.5.2012 
 
PRIJAVE:                 Prijave nam posredujte do petka 25.5.2012, do 12. ure, na priloženem obrazcu 

(v prilogi) na elektronski naslov: gimnastika@siol.net  
 
URNIK:                      Urnik tekmovanja bo razposlan in objavljen na spletni strani v torek 29.5.2012. 
 
REGISTRACIJA:       Tekmujejo lahko le tekmovalke in tekmovalci, ki so registrirani pri GZS za leto 

2012. Trenerji in sodniki morajo biti registrirani in imeti veljavno licenco za leto  
2012 pri  GZS. Gimnastična zveza Slovenije si pridržuje pravico do  preverjanja 
licenc in registracij za leto 2012. 

 
 
Tekmuje se na lastno odgovornost. 
 
 
Športni pozdrav,      GIMNASTIČNA ZVEZA SLOVENIJE 
              

 

 

 


