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R A Z P I S U J E T A
DRŽAVNO PRVENSTVO in TEKMO ZA POKAL SLOVENIJE 

V SKOKIH Z MALE PROŽNE PONJAVE
(C PROGRAM 2014)
	DATUM:
	Sobota, 18. januarja 2014

	KRAJ:
	O.Š. Antona Ukmarja, Pot v gaj 2, 6000 Koper

	ORGANIZATOR:
	Gimnastična zveza Slovenije

	IZVAJALEC:
	Športni klub FLIP PIRAN

	KATEGORIJE:
	STAROSTNE KATEGORIJE:

2005 in mlajši

cicibanke in cicibani - (ekipa 4 + 2)

2002 - 2004 

mlajše deklice in dečki - (ekipa 4 + 2)

1999 - 2001

starejše deklice in dečki - (ekipa 4 + 2)

1998 - 1995

mladinke in mladinci - (ekipa 3 + 2)

1994 in starejši

članice in člani - (ekipa 3 + 2)
OBVEZNI ELEMENTI:

· cicibanke (skok št. 2) – skok raznožno, roke v vzročenju 

· cicibani (skok št. 5) – skok skrčeno 

· mlajše deklice (skok št. 4) – skok prednožno snožno  

· mlajši dečki (skok št. 3) – skok prednožno raz. s predklonom z rokami dotik nog

· starejše deklice (skok št. 3) – skok prednožno raz. s predklonom z rokami dotik nog

· starejši dečki (skok št. 1B) – skok stegnjeno z obratom 360 

· mladinke (skok št. 5) – skok skrčeno

· mladinci(skok št. 8) – salto naprej skrčeno

· članice(skok št. 5) – skok skrčeno

· člani (skok št. 8) – salto naprej skrčeno

	OMEJITVE:
	Pri mlajših in starejših kategorijah lahko društvo v posamezni kategoriji prijavi največ 3 ekipe ( 1 ekipa mora biti popolna ) in 3 posameznike-ce. 

	TEKMOVALNI

PROGRAM:
	Glej C PROGRAM GIMNASTIKE 2001 + dodatek 


	PRIZNANJA:
	Prve tri uvrščene ekipe v vsaki kategoriji prejmejo pokale, predstavniki teh ekip pa medalje. Ekipe od 4. do 6. mesta prejmejo diplome.

Prvi trije posamezniki-ce v vsaki kategoriji prejmejo medalje, od 4. do 6. mesta pa diplome.

	PRIJAVE:
	Prijave pošljite do 08.1.2014
Na podlagi direktive GZS in skladno s pravilnikom  pošljite prijavo preko informacijskega sistema GZS ( vse informacije dobite pri Robertu Grgiču, GZS, na mobi številki: 041 928 955) 

Pri uvedbi novega inf. sistema prijave na tekmovanja potekajo preko omenjenega sistema. Vsa društva so že prejela svoje uporabniško ime in geslo s katerim se preko spleta strani www.gimnasticna-zveza.si (zgoraj desno) prijavijo na želeno tekmovanje. Kot opomnik: na tekmovanje se lahko prijavijo le v kategorijo, ki so jo opredelili pri registraciji. 

Zaradi lažje sestave urnika tekmovanja vas naprošamo, da navedete tudi število tekmovalcev-k, ki sestavljajo ekipo, imena niso potrebna.

	INFORMACIJE:
	Stasja Mehora 041 55 70 70 
	
	

	POKAL SLOVENIJE:

	Tekma šteje tudi za Pokal Slovenije v skokih z MPP. Nastopajo lahko le tekmovalci in tekmovalke, ki so registrirani pri GZS. Tekmovanje poteka samo v posamezni razvrstitvi v šestih kategorijah:
2002 - 2004 

mlajše deklice 
2002 - 2004 

mlajšo dečki 

1999 - 2001

starejše deklice

1999 - 2001

starejši dečki

1998 in starejši

mladinke in članice
1998 in starejši

mladinci in člani 
Kot kvalifikacije se upoštevajo rezultati državnega prvenstva. Najboljših 12 v kategorijah nad 16 let in najboljših 6 v mlajših kategorijah nastopi še enkrat; skočijo še dva dodatna poljubna skoka, različna od predhodnih. Končni rezultat je seštevek vseh šestih skokov. Prvi trije uvrščeni v posamezni kategoriji prejmejo medalje, prvih šest diplome.

Točkovanje v vsaki kategoriji je sledeče:

1. mesto
25 točk
5. mesto
13 točk
9. mesto
7 točk
2. mesto
20 točk
6. mesto
11 točk
10. mesto
6 točk
3. mesto
17 točk
7. mesto
9 točk
11. mesto
5 točk
4. mesto
15 točk
8. mesto
8 točk
12. mesto
4 točke


	PARTICIPACIJA:
	Participacija za udeležbo na tekmovanju bo izračunana na podlagi prijav in jo boste prejeli skupaj z urnikom tekmovanja.

	Na tekmovanju lahko nastopijo registrirani tekmovalci in tekmovalke, registrirani pri GZS.



Športni pozdrav!
       Športni klub Flip Piran in GZS
PRIJAVA NA
DRŽAVNO PRVENSTVO V SKOKIH NA MALI PROŽNI PONJAV 
1. TEKMO ZA POKAL SLOVENIJE (C PROGRAM)

( upoštevali bomo samo pravilno izpolnjene prijavnice )
OBVEZNA PRIJAVA EKIP IN TEKMOVALCEV V SISTEM GZS

	DRUŠTVO
	Naziv
	

	NASLOV
	Ulica
	

	
	Kraj
	

	TELEFON
	
	

	E-MAIL
	
	

	
	
	Naprošamo vas, da navedete e-mail naslov, na katerega vam lahko pošljemo urnik tekmovanja ter ostalo dokumentacijo.


NA DP V AKROBATIKI PRIJAVLJAMO NASLEDNJE EKIPE IN POSAMEZNIKE:

	

	

	

	

	

	

	

	


SPREMLJAL JIH BO TRENER-KA: (prosim obvezno navedite)

	

	

	


Splošna določila:
1. Pri prijavi je potrebno dodati ime in priimek trenerja, ki bo ekipo spremljal in mora imeti opravljeno trenersko licenco za tekoče leto.
2. Seznam tekmovalcev registriranih pri GZS mora vsak klub prinesti s seboj

3. Poleg obvezne športne opreme tekmovalcev, mora za primerno opremo poskrbeti tudi trener, ki ekipo spremlja ( kavbojke so izključene!)

4. Trener, ki spremlja ekipo je zadolžen za primerno obnašanje njegovih varovancev tako na tekmovalnem prostoru, kot na tribuni ali v garderobah.
