PRILOGA K RAZPISU OP BEZIGRAD MPP
PRAVILNIK ZA PROGRAM SKOKOV Z MALE PROZNE PONJAVE ZA ZACETNICE IN

ZACETNIKE (povzet po pravilniku za $olska $portna tekmovanja za skoke z male prozne ponjave)

Vsak tekmovalec ali tekmovalka skoc¢i po en obvezni skok in tri razli¢ne po poljubni izbiri iz
spodnje preglednice skokov.

Stevilka skoka Prvina IzhodiS¢na ocena
1 Skok stegnjeno (obvezna prvina). 10,0
2 Skok skréeno. 10,0
3 Skok raznozno. 10,0
4 Skok prednozno raznozno. 10,0
5 Skok prednozno sonozno. 10,0
6 Skok z obratom za 180 stopin;. 10,0

Tekmovanje poteka le v posamicni konkurenci. Vsi tekmovalci prejmejo priznanja, za medaljo
pa mora skupno Stevilo 4 skokov preseci 36 tock.



