Sportno druitvo
Center Maribor

i

GIMNASTICNA ZVEZA SLOVENIJE

PRILOGA K RAZPISU OP SD CENTER MARIBOR V SKOKIH Z MALE PROZNE PONJAVE

PRAVILNIK ZA PROGRAM SKOKOV Z MALE PROZNE PONJAVE ZA

ZACETNICE IN ZACETNIKE

(povzet po pravilniku za Solska Sportna tekmovanja za skoke z male proZne ponjave)

Vsak tekmovalec ali tekmovalka skoci en obvezni skok in tri razlicne poljubne
skoke iz spodnje preglednice skokov.

Stevilka skoka Prvina Izhodi$éna ocena
(obvez:\i skok) Skok stegnjeno 10
2 Skok skréeno 10
3 Skok raznozno 10
4 Skok prednozno raznozno 10
5 Skok prednozno sonozno 10
6 Skok z obratom za 180° 10

Tekmovanje poteka le v posamicni konkurenci, lo¢eno za deklice in decke.

Vsi tekmovalci prejmejo priznanja, najboljsi trije v lo¢enih kategorijah za deklice
in decke prejmejo tudi medaljo.
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